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【考科藍臺灣研究中心 Cochrane Taiwan】 

系統性文獻回顧及統合分析 × GRADE 工作坊 

在當今快速變動的健康照護時代，掌握高品質證據、提升研究效率並強化臨床決策能力，已

不再是選項，而是專業成長的關鍵。本年度的『系統性文獻回顧及統合分析 × GRADE 工作

坊』精心設計兩大主題課程，無論您是臨床工作者、研究人員、教師、臨床指引制定者，或正

準備投稿國際期刊，皆能在此獲得實用且立即可應用的技能。 

A：系統性文獻回顧及統合分析工作坊 (以中文授課) 

課程以「做得到、用得上」為核心，帶領您熟悉最新一代 RevMan Web，並掌握在完成文獻

評讀與統合分析的流程。同時，課程將深入解析真實世界證據（real world evidence）如何

補足 RCT 的限制，並示範 Non-randomized studies 的統合分析操作。這套訓練將有效提

升您的研究效率，並讓臨床決策更具依據。 

⚫ 日    期：2026 年 03 月 14 日 (六) ~03 月 15 日 (日) 09:00-17:00 

⚫ 地    點：臺北醫學大學醫學綜合大樓前棟 4 樓誠樸廳 

⚫ 參加對象：對實證健康照護及系統性文獻回顧有興趣的人員，限額 100 名。 

B：GRADE 臨床指引工作坊 (以英文授課為主) 

由國際知名學者 Prof. Edwin Chan 親自授課，帶您走過臨床指引制定從證據確信度、建議強

度，到 Evidence to Decision（EtD）流程的每一步。若您期待參與指引制定、影響臨床與政

策決策，這是一門不可錯過的核心能力課程。 

無論您是剛起步的新手，或已累積經驗、渴望更上一層樓，本系列工作坊都將成為您提升研

究品質、強化臨床判斷、並邁向專業新里程的重要資源。  

⚫ 日    期：2026 年 03 月 04 日 (三) 09:00-17:00 

⚫ 地    點：臺北醫學大學醫學綜合大樓後棟 16 樓胡水旺國際會議廳 

⚫ 參加對象：對 GRADE 及臨床指引有興趣者，限額 100 名。
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一、主辦單位：考科藍臺灣研究中心 (Cochrane Taiwan) 

二、學    分：醫師繼續教育積分、藥師繼續教育積分、專科護理師繼續教育積分、護理人 

    員繼續教育積分、台灣實證醫學學會繼續教育積分 (學分申請中，以實際核定為主) 

三、報名網站：https://forms.gle/mpXiUnvEnPf58ToA9 

四、報名時間：即日起至 2026 年 02 月 24 日或額滿為止  

五、報名方式：欲參加『系統性文獻回顧及統合分析 × GRADE 工作坊』者，請填寫報名 

    表單。本中心將 Email 通知是否報名成功，若報名成功將提供繳款帳號給您，請於收到 

    報名正取回覆後「七天內」匯款，匯款帳號將會連同正取通知由本中心工作人員寄發。 

    倘若未於期限內完成匯款，其名額將由候補學員遞補。 

六、報名費用： 

早鳥報名 (2026 年 01 月 31 日前)   

套裝課程 (A+B) 新台幣 29,000 元 

   系統性文獻回顧及統合分析工作坊 (A) 新台幣 26,000 元 

   GRADE 工作坊 (B) 新台幣 6,000 元 

一般報名 (2026 年 01 月 31 日後) *  

套裝課程 (A+B) 新台幣 36,000 元 

   系統性文獻回顧及統合分析工作坊 (A) 新台幣 32,000 元 

   GRADE 工作坊 (B) 新台幣 8,000 元 

舊學員優惠**  

套裝課程 (A+B) 新台幣 22,000 元 

   系統性文獻回顧及統合分析工作坊 (A) 新台幣 19,000 元 

   GRADE 工作坊 (B) 新台幣 5,000 元 

*具『北醫教職員生』或『台灣醫病共同決策與知識轉譯學會會員及學會之友』身分者可

享一般報名價格再折扣 3000 元 

**舊學員優惠：倘若您過去曾報名繳費參加以下課程，享有舊學員優惠價。 

✓ 2025/02/22~23 或 2024/03/23~24「考科藍臺灣研究中心系統性文獻回顧及統合分

析工作坊」 
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七、退費規定： 

1. 已完成報名繳費、但因故不能參加者，請於 02 月 24 日前通知主辦單位 (退費將扣

除新台幣 500 元行政手續費)。因故未能出席工作坊、且未於時限內申請退費者，恕

不退費。 

2. 退費請以 email 至 selena050259@tmu.edu.tw 通知主辦單位，請註明申請退費、服務

單位、姓名、連絡方式等，並請附上退款匯款銀行帳號存簿首頁影本，以利正確辦

理退款作業。 

3. 退費作業將於活動結束後一個月內辦理完成。 

八、課程聯絡人： 

考科藍臺灣研究中心 謝小姐 

電話：02-27361661#3633 

Email：selena050259@tmu.edu.tw 

tel:+886-2736-1661*3633
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九、工作坊議程： 

A：系統性文獻回顧及統合分析工作坊議程 (以中文授課) 

時間 3/14 (六) 講者 

08:40-09:00 報    到 

09:00-10:00 L1：Systematic Review 起步走 譚家偉 

10:00-10:30 L2：在 Sensitivity 和 Specificity 之間擺盪的精準搜尋 陳杰峰 

10:30-10:40 小    憩 

10:40-11:10 L3：有效去重，做出 PRISMA flowchart 黃采薇 

11:10-11:40 S1：文獻搜尋 - 實作練習 分組討論 

11:40-12:00 S2：重中之重- Table 1 的產出 全體講師 

12:00-13:00 午    餐 

13:00-14:20 
L4：Critical appraisal of randomized controlled trials 

(RoB 2.0) 
官怡君 

14:20-14:30 小    憩 

14:30-15:10 L5：文獻數據萃取(Data extraction) 官怡君 

15:10-15:30 S3：Data extraction 實作練習 分組討論 

15:30-16:10 L6：RevMan Web  黃采薇 

16:10-16:50 S4：實作 - 森林圖的產出 分組討論 

16:50~ 短暫休息、再出發~ 
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A：系統性文獻回顧及統合分析工作坊議程 (以中文授課) 

時間 3/15 (日) 講者 

09:00-10:20 L7：Systematic Review of Non-randomized studies 譚家偉 

10:20-10:40 小    憩  

10:40-11:10 L8：工具介紹 – OpenmetaAnalysis 黃采薇 

11:10-12:00 L9：AI assisted SR 陳杰峰 

12:00-13:00 午    餐 

13:00-15:00 
L10：Non-RCTs 的評讀法 

    ROBINS-I, Newcastle-Ottawa Scale 
譚家偉 

15:00-15:10 小    憩 

15:10-16:50 L11：讓 AI 當我們的共學者：論文寫作 譚家偉 

15:50-16:20 S5：小試身手  全體講師 

16:20-16:50 L12：投稿的錦囊妙計 譚家偉 

16:50-17:00 意見交流 全體講師 

17:00~ 期待再相會~ 

                                                  (活動議程以當日公告為主) 

tel:+886-2736-1661*3633
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B：GRADE 臨床指引工作坊議程 (以英文授課為主) 

Wednesday March 04, 2026 

GRADE for Treatment Guidelines Workshop 

Time Topic Speaker 

08:30-09:00 Registration  

09:00-09:10 Welcome & Objectives  

09:10-09:40 1_Overview of GRADE CPG development 

process 

Edwin Chan Shih-Yen 

09:40-10:10 
2_CPG development - De-novo creation vs 

Adaptation 

Joyce Kee-Hsin Chen 

10:10-10:30 TEA  

10:30-11:30 
3_Certainty of Evidence for Therapeutic 

effectiveness 

Edwin Chan Shih-Yen 

11:30-12:10 
4_Summary of Findings/Evidence Tables for 

Therapeutic effectiveness 

Edwin Chan Shih-Yen 

12:10-13:10 LUNCH   

13:10-14:20 

5a_Overview of Evidence to Decision process 

(30 min) 

5b_The Taiwan perspective & experience  

(40 min) 

Edwin Chan Shih-Yen 

 

Cliff Chiehfeng Chen 

14:20-15:00 6_Types & Strengths of Recommendation Edwin Chan Shih-Yen 

15:00-15:20 TEA  

15:20-15:50 
7_Constructive stakeholder feedback using a 

Delphi process 

Edwin Chan Shih-Yen 

15:50-16:30 8_Strategies & levers for encouraging uptake Mei-Ling Yeh 

16:30-17:00 Q &A  

(活動議程以當日公告為主) 
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