
Cares Expo Taipei 2026 

第七屆台北國際照顧博覽會簡介 

壹. 展覽簡介 

隨著人口結構快速變化，2026 年台灣已正式邁入超高齡社會，高齡人口比

例持續攀升，長期照顧、健康促進及高齡生活服務需求亦隨之快速增加。面對超

高齡社會帶來的挑戰與機會，照顧已不再只是醫療或照護的單一服務，而是涵蓋

健康促進、生活支持、智慧科技、居家環境與社區服務等多面向整合的跨域產業。 

 

「台北國際照顧博覽會（Cares Expo Taipei）」由侒可傳媒自 2020年起舉辦，

為全台唯一以照顧產業為核心，整合產業、專業師級、科技與服務模式的跨域展

會平台。去年（2025）9月的第六屆台北國際照顧博覽會匯聚 450家參展單位（含

15間大專院校）、800個攤位數，並創下 19,986 位參觀者入場紀錄。而其中更吸

引來自日本、加拿大、新加坡、韓國、澳洲等來自 15國的國際參展商及 14國共

176位國際買主參與盛會。展會串聯醫療照顧、生活照顧與長期照護服務，透過

產業展示、專業論壇及跨域合作，呈現台灣照顧產業的創新發展與未來趨勢。 

 

2026 年第七屆台北國際照顧博覽會以「照顧進化論」為主題，呼應長照 3.0

政策推動，強調「服務升級、科技賦能、人才培育」三大核心，展示照顧產業從

健康促進、亞健康管理、衰弱支持到長期照護的完整照顧歷程。展會以「社區共

融照顧圈」為概念，整合智慧照顧科技、多元照顧服務與在地安老生活解方，打

造超高齡社會全方位照顧解決方案。 

 

展會將於 10月 1至 3日間假台北南港展覽一館舉行，展出攤位預估達到 900

攤位，預計參與廠商超越 500家，期間並舉辦兩場國際專業論壇，提供產、官、

學、研全方位之長照政策與產業資訊，吸引跨領域之各界人士與會。 

 

侒可傳媒透過展覽平台的建立，持續打造照顧產業生態系，邀集照顧產業鏈

相關產官學研單位、業者及從業人員共同參與，從食衣住行育樂醫養金終等十大

面向，匯聚全台灣最齊全的照顧相關軟硬體產品設備與服務，期望促進政府、產
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業、學研單位與社會大眾之間的交流合作，推動照顧產業創新發展，並提升台灣

照顧產業在國際市場的能見度。 

 

 

 

貳. 展覽基本資料及規劃 

一、名稱：Cares Expo Taipei 2026第七屆台北國際照顧博覽會 

二、展覽日期： 2026年 10月 1日（四）10:00-18:00   

2026年 10月 2日（五）10:00-18:00 

2026年 10月 3日（六）10:00-17:00 

三、地點：南港展覽館一館 4樓M、N區（台北市南港區經貿二路 1號 4樓） 

四、指導單位：衛生福利部、經濟部國貿署 

五、主辦單位：《ĀnkěCare 創新照顧》雜誌／侒可傳媒股份有限公司 

六、共同主辦 : 創新長照經營管理協會 

七、展覽規模：900攤位數 

圖 1: 照顧產業生態系，由生活照顧、醫療照顧至長期照顧，串接不同領域，進

行異業結盟及跨域整合新思維，提供台灣超高齡社會最強守護網絡。 



八、預計參觀者：28,000名（照顧產業跨域參觀者、B2B2C） 

九、現場規劃：  

4大子展 1.長照產業展  2.家居照顧展   3.健康照顧展  4.照顧科技展 

15大主題專館 無界行動學習館、慢性病預防照顧館、樂齡玩具館、高齡友善住

宅館、中醫養生區、藥局保健館、安心樂食區、專業師級館、創

新社會處方箋館、多元輔療體驗區、醫照整合區、失智館、癌症

照顧館、人寵共居安老區、安寧善終區 

論壇規劃 ◆ 亞太照顧產業論壇 

◆ 亞洲照顧食品論壇      

◆ 照顧科技解決方案論壇 

◆ 護理專業論壇 

◆ 失智照顧多元解方論壇 

◆ 城市照顧論壇 

◆ 照顧產業經營管理論壇 

◆ 健康促進論壇 

◆ 高齡友善住宅發展趨勢論壇 

 

參. 2025年展會成果 

    去年展會，為期三天展期，吸引來自全國各地參觀者共 51,964 人次參與，19,986

位跨域專業參觀者齊聚一堂，參觀者主要來自長照安養、醫療院所、設備廠商、學研

單位、政府單位、建築設計、藥局/醫材通路、投資方及其他業者。其中 23%為醫療與

長照業者，在展會中以場域應用需求與展出廠商進行深入交流。16%為軟硬體設備服務

供應商，串連不同產品及服務，提供多元服務。 

於此同時，展會亦開放國內社區關懷據點、社區大學、樂齡學習中心以及家庭照

顧者等一般民眾前來觀展，從青年到銀髮族的多元參與，展現照顧議題的跨世代熱度，

也讓更多社會大眾瞭解未來應從何處獲得所需之產品與服務選項。  

 

肆. 聯絡窗口 

侒可傳媒股份有限公司 

TEL: 02-77296189 ext.118林小姐 

Email: circulation@ankemedia.com   

更多展會資訊: https://caresexpo.com/zh-tw 
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